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Режим  занятий обучающихся 

в МБОУ «Юнкюрская СОШ» на 2016-2017 учебный год: 

 

• продолжительность уроков во 2-11 классах   -  45 минут 

• Расписание звонков: 

  Время Вид деятельности 

1. 8.00 – 8.30 Встреча детей 

2. 8.30-9.15 1 урок 

3. 9.15- 9.25 Перемена 

4. 9.25-10.10        2 урок 

5. 10.10-10.25 Перемена, питание в столовой  (1-4 классы) 

6. 10.25-11.10      3 урок 

7. 11.10-11.25 Перемена, питание в столовой (5-8 классы) 

8. 11.25-12.10 4 урок 

9. 12.10-12.25 Перемена, питание в столовой (9 – 11 классы) 

10. 12.25-13.10 5 урок 

11. 13.10-13.20 перемена 

12. 13.20-14.05 6 урок 

13. 14.05-14.15 перемена 

14. 14.15-15.00 7 урок 

 

• Часы консультаций, элективных курсов, внеаудиторных занятий, кружков  

проводятся с 15.30 по расписанию, утвержденному директором школы. 

• Начало работы спортивных секций  - 18.30 

• Время проведения тематических вечеров, вечеров отдыха – 18.00-21.00 

 

Каникулярное время: 

• 29.10.2016 - 06.11.2016г. 

• 28.12.2016 – 11.01. 2017г. 

• 18.02.2017 – 26.02.2017г – доп.каникулы для 1 класса 

• 25.03.2017 – 02.04.2017г. 



• 01.06.2017 г. – 31.08.2017 г. 

Режим образовательного процесса  для обучающихся 1 класса: 

•   продолжительность уроков в 1  классе: 

 1-ая четверть (сентябрь-октябрь)   -  35 минут ( по 3 урока в день) 

  2-ая четверть (ноябрь-декабрь)    - 35 минут  (по 4 урока в день, 1 день-5 уроков) 

 3, 4 четверть (январь – май)   - 45 минут (по 4 урока в день, 1 день- 5 уроков)                 

 

1 четверть 2 четверть 

Время Виды деятельности Время Виды деятельности 

8.00-8.30 Встреча детей 8.00-8.30 Встреча детей 

8.30- 9.05 1 урок 8.30- 9.05 1 урок 

9.05-9.35 игры 9.05-9.25 игры 

9.35-10.10 2 урок 9.25-10.00 2 урок 

10.10 – 10.20 Перемена, завтрак 10.00 – 10.40 Динамическая пауза, 

завтрак 

10.30 – 11.05 3 урок 10.40 – 11.15 3 урок 

11.05 – 11.25  Обед 11.15-11.25 перемена 

11.25- 12.25 Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

11.25 – 12.00 4 урок 

12.30 – 13.05 Внеаудиторная 

деятельность 

12.00-12.30 Обед 

13.05- 13.15 Перемена 12.30 – 13.00  Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

15.00- 16.30 Внеаудиторная 

деятельность 

15.00-16.30 Внеаудиторная 

деятельность 

 

 

 3, 4 четверть 

Время Виды деятельности 

8.00-8.30 Встреча детей 

8.30- 9.15 1 урок 

9.15-9.25  игры 

9.25-10.10 2 урок 

10.10 – 10.25 Перемена, завтрак 

10.25 – 11.10 3 урок 

11.10 – 11.25  Перемена, подвижные игры 

11.25- 12.10 4 урок 



12.10 – 12.25 Перемена, подвижные игры 

12.25- 13. 10 5 урок 

15.00- 15.45 Внеаудиторная деятельность 

15.45-16.00 Перемена 

16.00-16.45 Внеаудиторная деятельность 
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